
2012 ナショナルトレセン U-12 中国Ⅲ：指導者講習会 開催要項    

                                     

１．目的 ナショナルトレセンU-12開催時に指導者講習会を並行開催し、ナショナルトレセンで行なっているトレーニングメニューの実技指導や講義

を通じて、指導者のレベルアップを図る。 

２．主催 公益財団法人日本サッカー協会 

３．主管 中国サッカー協会、（財）広島県サッカー協会 

４．期間 2012年12月26日（水）～27日（木） （現地集合･解散） 

５．場所  広島広域公園第1球技場    広島市安佐南区大塚西5-1-1   TEL 082-848-8484  

６．指導 ＪＦＡナショナルトレセンコーチ 

７．受講資格 指導資格は問わないが、下記の全プログラム（実技講習含む）に参加できる方のみとする。 

８．プログラム（予定） 

日 時 間 内 容 場所 

26日（水） 

09:00 - 09:20 受付 広島広域公園第1球技場 

09:30 - 11:00 トレーニング① 見学  
ピッチ 

11:15 - 12:45 実技講習  

 昼食・休憩（各自）  

14:00 - 15:30 トレーニング② 見学  ピッチ 

15:45 - 16:05 ガイダンス 
会議室 

16:15 - 17:15 講義 

27日（木） 

09:30 - 11:00 トレーニング③ 見学  
ピッチ 

11:15 - 12:45 実技講習  

 昼食・休憩（各自）  

14:00 - 15:30 トレーニング④ 見学  ピッチ 

15:45 - 16:45 講義 
会議室 

16:45 - 17:00 閉講式 

※ 25日・28日のナショナルトレセンＵ－12のプログラムもピッチサイドでの見学が可能 

※ 時間・内容はあくまで予定であり、事情により変更することがあります。 

９．申込み 別紙参加申込書を下記申込み先までmailでお送りください。(形式をワードのままで送信ください。)  締切：2012年12月15日（土） 

１０．募集定員 50名。     定員を越え、受講をお断りする場合は12月17日（月）までにmailにて、ご連絡します。 

11．受講料    ￥10,000.-（税込）  

受講料（教材費：プログラム、ビデオ等を含む）は受付時に現金でお支払ください。交通費、宿泊費、食事代は受講料には含まれません。  

12．その他  ①当講習会は、公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチの「リフレッシュ研修会」（40ポイント）と 認定しています。  

②原則として、実技講習にはご参加いただきます。  

③25日15:00-17:00のトレーニングを見学される方は、25日14:00から広島広域公園第1球技場にて受付を行います。  

④トレーニング見学時はピッチ周囲から見学をするようにしてください。ピッチへは芝生保護のため、立入禁止とさせていただきます。  

⑤実技講習には、スパイクかトレーニングシューズ（人工芝用シューズ）を必ず着用ください。芝生養生のため、それ以外のシューズではピッチ

への入場をお断りします。また、実技ができる服装を着用してください。  

⑥期間中の負傷については応急処置のみ行います。病院での治療費、病院への交通費などは各自の負担となります。念のため、保険証   

またはそのコピーをご持参ください。  

⑦講習会プログラムについての、カメラ・ビデオカメラの撮影は不可とします。  

※ 昼食は会場周辺のレストラン等をご利用ください。  

13．お申込み先 （財）広島県サッカー協会 第４種委員会  東 一哉  

<e-mai.l>   kazujyaken32804@yahoo.co.jp 

14．お問合せ先 （財）広島県サッカー協会 ４種技術委員長 山出久男  

〒733-0036 広島市西区観音新町4-10-2 （株）サンフレッチェ広島  

TEL 082-233-3233      

 


